
 

運動会に向けて走ったりダンスをしたりして運動をする機会が増えてきまし

た。子どもたちが元気に動き回れるように、靴が合っているかどうか見直し

てみましょう。つま先に余裕があるか？足幅は合っているか？痛いところは

ないか？などお子さんといっしょに確認してみてくださいね。 

 

おてつだい 

 

フラフープを使ってケンケンパ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきました。園庭や公園の風景も、すこしずつ秋へと変化しています。 

   最近は運動会に向けて、子どもたちは元気に走ったりダンスをしたりして、がんばっています。 

   今月も体調や気温の変化に気をつけながら、元気に過ごせるようにしましょう。 

 

 

          10月の予定・活動 

５日（木)避難訓練          うた ♪まつぼっくり 

14日（土）運動会              ♪こおろぎ 

18（水）・19日（木）身体測定      ♪山のおんがくか 

2７日（金）誕生会              ♪きのこ 

                    絵本…「いもほりバス」など 

                    製作…みのむし作りなど 

    

 

         今月のねらい 

○一日の生活の流れが分かり、身の回りの

ことを自分でしようとする。 

○友達や保育者と一緒に体を動かして遊ぶ

ことを楽しむ。 

○秋の虫や自然物などに興味を持つ。 

 

足に合ったくつを 

 

ONIONだより 
10月 

2023年 10月 2日 

ARINKOMURA 

 

ONIONクラスの子はみんなお手伝いが大好き!  

給食の前のテーブル拭きやおしぼり配りなど、張り切っ

てやってくれます。「今日はどの子に頼もうかな?」と言う

と、「ぼく、きれいに拭けるよ。」「じょうずに配れるよ。」 

など、それぞれ自己アピールも積極的です。 

遊

び

の

様

子 

30日 

まつうら にき さん 

「バナナがいっぱいなってるね♡」 

「かわいいバナナ!(^^)!」と島バナナの房に興味津々の子

どもたち。「自分でバナナもいでみる？」と声をかけると

「うん！」と元気な返事が返ってきました。味は、程よく甘

く、酸味もあっておいしかったです。ごちそうさまでした。 

しまバナナ 

菜摘先生の作った電車たち 加奈先生の作った魚釣り 

種子島産 


