
 

 

 
 

秋の穏やかな陽に包まれ、ONIONさんは毎日外遊びを楽しんで 

います。朝晩の冷え込みが厳しくなってくる季節なので、お天気や 

気温の変化を見ながら、子どもたちが元気いっぱいに過ごせるように 

していきたいと思います。 

今月は虫やどんぐり、落ち葉など、秋の身近な自然に触れる楽しさを 

感じられる月にしたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年１１月１日 

ARINKOMURA 

今月のあそび 

ＯＮＩＯＮだより 

◎かけっこ ◎ストライダー ◎虫探し 

◎新聞紙遊び ◎ビーズ通し ◎粘土 など 

☆秋の写真フレーム製作 ☆ホットケーキ製作  

♪くだもの列車 ♪たきび ♪どんぐり 

♪やきいもグーチーパー など 

うどん屋さんの日 
 
毎月行っているうどん作り。１０月はONIONさんが担当でした。 

うどん職人さんが作ってきてくれた生地を、みんなで順番に足で 

ふみふみ。最初は塊になっていたうどんの生地がどんどん柔らかく 

なりました。 「○○もやる！」「もう１回！」と繰り返しふみふみを 

楽しんでいた子どもたち♡ 

その後は職人さんが生地を伸ばして、専用の包丁でうどんの形に 

切っていきます。細い麺ができあがると、「めんめんだ～！」と 

ニコニコでした。自分でふみふみしたうどん、みんなきれいに完食 

しました！ 

 

おいしく食べたら歯をみがこう 
 

歯科衛生士さんでもある、給食スタッフの榊原さんに歯みがき指導を 

してもらいました。 

榊原さんのお話を真剣に聞いていた ONION さん。歯みがきをしないと

お口の中にバイ菌さんがやってきてしまう！と分かると、みんな「大変

だ！」といった表情に・・・。お口の中のバイ菌さんをやっつけるために、 

歯ブラシの「こんにちは」と「さようなら」の持ち方で丁寧に歯をみがく 

練習をしました。子どもたちは、歯みがきの大切さをじゅうぶんに感じた

のではないかと思います。 

 

夕方の自由遊びの時間。お部屋に 1匹の虫さんが入ってきました。 

天井に止まっていた虫さんに怖がるのかと 

思いきや・・・みんなで「はいどうぞ！」と、 

おままごとの食べ物を持ってきて食べさせて 

あげようと、天井に向かって一生懸命背伸び 

していました。虫さんに優しい子どもたちに 

ほっこり♡しました。 

3さい おめでとう！ 

ほっこり♡エピソード 

 


