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ARINKOMURA 

厳しい寒さが続くこの頃。子どもたちは、ひんやりとした空気を肌で感じたり、吐く息の白さを楽しんだりと 

小さな体で季節を感じながら元気に過ごしています。冬の遊びや楽しさを見つけながら今月もゆったりと楽しん

で過ごしていきたいと思います。 

☆今月のねらい☆ 

〇ゆったりとした環境の中で、保育者や友達とかかわりながら、模倣あそびを

楽しんだり言葉のやりとりをする。 

〇簡単な言葉や動作でやってほしいことを伝える。 

〇いろいろな活動を通して、生活リズムを整えながら、少しずつ進級の準備をし

ていく。 

☆今月の活動☆ 

◎シールあそび（どんな色がすき） 

◎お散歩に行こう！◎感触あそび 

◎しっぽつきおにごっこで遊んでみよう！ 

♪コンコンクシャンのうた 

♪まめまき ♪ゆきのぺんきやさん 

☆お野菜だーいすき☆ 

PUMPKINさんのテラスで小松菜とカブを育て 

ました！毎日プランターを覗いては「なにかな？」と

不思議そうな子どもたち！みんなで収穫してみると 

「おーっ！」とにっこり笑顔。小さなカブと、葉が柔ら

かくおいしそうな小松菜が採れました。お散歩をしな

がらおっきな ARINKOMURA までお届けもしてき

ました。カブと小松菜はおいしいみそ汁へと早変わ

り！いつもより何倍もおいしく感じたお給食となりま

した。心もお腹もポカポカと温かく大満足の子どもた

ちでした♪ 

☆TOMATOさんであそんだよ☆ 

大きな車、テント、滑り台と TOMATO さんには

楽しいものがいっぱい！生活やあそび等を通し

て交流を深めています。初めは少しドキドキの滑

り台でしたが、何度か滑ると「あはは！」と大笑

い！とても面白いようで何度も繰り返し遊んで

います。お友達と一緒に椅子に座り目と目が合う

とにっこり笑顔。大きな車はみんなお気に入りで

す！広いお部屋でのびのびと、好きな遊びを見

つけて大好きなおもちゃを使ってたくさん遊びま

した。進級まであと少し！少しずつお部屋の使い

方にも慣れるように楽しみながら準備していきた

いと思います♪ 


