
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

4 日 休園日 

19  月 
食育の日 

うどんの日 
(POTATO) 

5 月 
Let‘ｓのじかん 

（CARROT） 

６ 火 
はかせのじかん 

（CARROT） 
22 木 

避難訓練 

分園お迎えの日 

9 金 誕生会 25 日 休園日 

11 日 
休園日（山の日） 26 月 剣道のじかん 

（CARROT） 

12 月 休園日(振替休日) 30 金 おとまり会 

（CARROT） 18 日 休園日 31 土 

2024年 8 月 

ありんこむら 

過去の園だよりは 

こちら 

【9 月の予定】 

4 日  歯磨き指導(POTATO) 
6 日   誕生会 
12 日  美術館見学(CARROT) 
１７日  十五夜・食育の日 
１９日  避難訓練 
２８日 うんどうかい 

大暑と言われるこの時期、肌にまとわりつくような湿
気を伴う蒸し暑さが続きます。この暑さに負けること
なく、元気いっぱいに遊ぶ子どもたちの笑い声が
ARINKOMURAいっぱいに響いてきます。 
分園のお庭には、百日紅の白やピンク色のお花が賑や
かです。本園の畑には夏野菜やとうもろこしが収穫の
時期を迎えています。ブルーベリーもたわわに実り子
ども達が喜んで食べています。 
今年はオリンピックの開催年です。時差があるのでリ
アルタイムでの観戦は難しいですが、様々な種目で頑
張る選手達に魅了されます。ARINKOMURAのこども達の
中にも将来のオリンピック選手や発明家、宇宙飛行士
等…たくさんいるかもしれません！こども達のあそび
の世界、大きな夢を広げることができる毎日を目指し
て私たち大人も頑張りたいものです。 
那珂市周辺も COVID-19 の感染者も 
増えてきました。マスクを上手に 
使ったり、手洗いをしっかりして 
感染予防に努めましょう。 

≪歯みがき指導≫ 

給食室スタッフの榊原さんのもう一つのお仕事は、歯

科衛生士さん！毎年子ども達に歯磨き指導をしてい

ます。７月は CELERY クラス。歯磨きの仕方、丈夫な

歯の為によく噛んで食べることなどお話してくれて

います。話の後は、実際に染め出しをしてきちんと歯

磨きができているか確認しました。紫色の歯にこども

達はびっくり！鏡を見て真剣に歯磨きしていました。 

ボサボサに開いてしまって歯ブラシでは、きちんとし

た歯磨きはできません。虫歯のない歯を目指して、定

期的な交換のご協力をお願いいたします。 

≪夏まつりのご参加ありがとうございました≫ 

お子さま、ご家族の皆様と一緒に楽しんでいただけま
したでしょうか。盆踊り、射的やヨーヨーつり、やじ
ろべえやアロマ de 虫よけ作り、大きな新聞紙ドームで
遊んだり、arinko café での飲食コーナー…たくさん
のおいしい顔、笑顔が見られました。 

今回の売上におきましても、保育園で子ども達のため
に大切に使わせていただきます。ありがとうございま
した。 

 
 

≪プール・水遊びたのしい！≫ 

真っ青な空の下、みんなで水遊び！！ 
どの子も笑顔がはじけます！！ 
「みて！もぐるから！」 
「つめたーい！」 
プールに入っていないクラスも、次は自分たちが入
れると、羨ましそうに楽しみに見ています。 
暑い夏を楽しく過ごしていきたいです。 

 

≪大きなすいかにびっくり！≫ 

とっても大きなすいか「大栄西瓜」が、理事長先生の実
家のある鳥取県からが届きました。こども達が順番で
抱っこ！ 
「おも〜い」「おおきい！」「はやくたべたいよ〜」 
早速給食のデザートに、甘いすいかをいただきました。 

ARINKOMURA の畑にも小玉すいか

が、育っています。甘いかな〜。 

とうもろこし、インゲン、トマ

ト、きゅうりなどたくさん収穫

中です。 

 
ボサボサくんは

交換してね！ 
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