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朝晩も涼しくなり、秋の訪れをあちらこちらに感じられるようになり、子ども達にとっても過ごしやすく、戸外遊びやお散歩

に最適な季節になりました。最近は、行動範囲もさらに広がりたくさん身体を動かせるようになりました。そして、PUMPKIN

クラスの子ども達は食欲旺盛！！まさに食欲の秋！といった感じです。

今月も体調に気を付けながら、食事・睡眠をしっかりとって元気に過ごせるようにしていきたいと思います♪

今

～今月のうた・活動～

♪まつぼっくり♪ばすごっこ〇外気浴・散歩〇園庭遊び〇落ち葉遊び☆感触遊び☆トンネルくぐり☆体操

絵本：おべんとうばす どんぐりたいこ くだもの

寒天遊びをしました！

室内で、初めて寒天遊びをして遊びました。袋に入った寒天を不思議そうにじっと見つめたり、〝早く触って遊びた

い！〟というように手を伸ばす子などさまざまな反応の子ども達。触ってみると柔らかくて不思議な感触！？

袋に入った寒天をぎゅっと握ってみたり、テーブルに置いて叩いてみたり、冷たさを味わう為に顔にくっつけてみたり♡

色々な子ども達の表情を見せてくれます。これからも少しずつ感触遊びを取り入れ子ども達と一緒に楽しんでいきたい

と思います。

今

ベビーカーでお散歩をしていたお友達も靴を履き、手を繋いで歩けるようになりました！靴を履くと外を指差し〝

あ！あ！〟と早く行こうよと保育者に教えてくれます。お部屋に入ろうとすると、まだ遊びたい！と靴を脱ぐこと

を嫌がり泣いてしまうお友達も！お外遊びが大好きな PUMPKIN クラスの子ども達です♪

～オープン保育のお知らせ～

❀今月のオープン保育の日程は、６日、１４日、２０日、お誕生

会の３０日を予定しています。９時～１３時の間で都合がいい

時間帯でご参加下さい。子ども達と一緒に給食を食べて頂く

事も出来ます。（５００円/食）

希望があれば、担任までお知らせ下さい。

１１月の予定は、お便りをご覧ください♪

～絵本の紹介～『だるまさんシリーズ』

４月の入園当初から、子ども達が大好きな絵本です。

だるまさんの絵がとっても可愛らしくて『だ・る・ま・さ・ん・が』の繰り返しのリズムに合わせて身体を揺らしてい

ます。次のページでは、『どてっ』と転んだり『びろーん』と伸びたりとページをめくるのが楽しい１冊です�何回

も読んでは、だるまさんのポーズを真似して楽しんでいます。読書の秋。親子で色々な絵本に触れ、素敵な時間

を過ごして下さいね�

おばけ～！


