
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

🎵今月のうた🎵      今月の絵本 

・あめふりくまのこ      ・はっぱのおうち 

・ニャニュニョのてんきよほう  ・いいから いいから 

進級から 2 カ月、あっという間に季節は梅雨になりました。気候の変化はありますが、体調管理に気を付

けながら今月も楽しんで過ごしていこうと思います。雨の日はなかなか外に出られないですが、傘をさして

ARINKOMURA の園庭をみんなで散歩し「梅雨の自然」の発見を楽しむのもいいかもしれません。デッキに缶や

バケツを置き、雨が落ちる音を心地よく感じたり、雨を活かしたにじみ絵なども考えています♪雨の日でも、

心が弾むような活動や遊びを楽しんでいきます☺これからの時期は感染症も流行りやすくなりますね。子ど

も達には、丁寧な手洗い・うがいの指導を行っています。ご家庭でもお声がけください。 

 

 

 

 

 

 

 

CARROT だより 
202５年６月２日 

ARINKOMURA 

今月の予定 

 

６月生まれのお友達 

 

おめでとう♪ 

５日 はかせのじかん 

9 日 書道のじかん 

11 日 茶道のじかん  

23 日 Let’sのじかん 

25 日 歯ブラシ指導 

26 日 MANABIYA 

30 日 剣道のじかん 

 

紫陽花のちょこっと知識 

梅雨の時期にたくさん咲く「紫陽花」の花の色は、土の違い

で変わるんです！ 

〇青い紫陽花→すっぱい土 〇赤い紫陽花→甘い土 

ARINKOMURA の土はどんな土なのでしょう…今度、土を使って

絵を描く活動をする予定です！ARINKOMURA の土について、子

ども達と調べてみようと思います♪ 

 

思いっきり泥遊び！そしてコシヒカリの苗を植えたよ！ 

全身で土の感触を楽しみながら、みんなで田ん

ぼを耕しました♪美味しいお米を作るためには、

丁寧な土作りは欠かせません。 

お米は日本人の主食であり、豊富な栄養素を含

む子どもたちの成長に必要不可欠なものです。最

近、お米が高騰していますが、美味しいお米をこ

れからも子どもたちには味わってほしいですね☺

そして米作りを通して、食卓に並ぶまでの苦労や

大変さを改めて感じてもらえたらと思います。 

行ってきました！納豆ファクトリー！ 
大きな船のような形の建物に大興奮の子ども

達！「大きな納豆みたい」と言う子もいました☺

工場内には、青大豆や紅大豆、黒神大豆など

たくさんの豆が展示してあり、実際に触ったり、

どんな納豆になるのかと想像を楽しみました。

納豆の上に被せてあるフィルム(被膜)には、納

豆の乾燥を防ぐ・発酵を助けるという大切な役

割があることも知りました☺そして大豆を熟成

させている間はなんとモーツァルトを聴かせて

いるようです！舟納豆のおいしさの秘訣だそう

です♡ 

ますます納豆が好きになった子ども達でした♪ 


